
PROGRAMME

JOURNÉES DE L’ALIMENTATION
Au cœur des dynamiques alimentaires 

territoriales et solidaires

Mardi 13 et mercredi 14 juin 2023
à Vaillant (52160) en Pays de Langres

Deux journées d’interconnaissance, de partage d’expérience et de 
croisements de regards à partir des expérimentations portées par 

des acteurs du Grand Est
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Les infos pratiques
L’ensemble des repas seront prévus pour 
les participants, sur inscription en ligne 
par un lien fourni sur demande.

Les déplacements des visites inspirantes 
seront assurés par la Communauté de 
Communes d’Auberive Vingeanne et 
Montsaugeonnais

Pour faciliter votre venue en Pays de 
Langres, consultez les sites ressources :
Pour covoiturer
https://linggo.fr 
Pour vous loger
https://www.tourisme-langres.com

Pour plus de renseignements : 
contact@regierurale.fr 
03 25 88 99 72

Evénement organisé par

Espace Solidaire Guy Jannaud
4 Ancienne Gare
52160 VAILLANT



Mardi 13 juin 2023

À destination des élus, porteurs de projet, partenaires

Visites inspirantes d’initiatives alimentaires durables / Avec le Réseau des collectivités 
Territoriales pour une Economie Solidaire (RTES) et la Chambre Régionale de l’Economie 
Sociale et Solidaire (CRESS), entre Dijon et Langres

11h-15h : Dijon
16h-19h : Pays de Langres

Circuits thématiques :

 p Production agricole et alimentation locale
 p  Insertion et alimentation pour tous
    p  Comment toucher l’ensemble des habitants sur les questions alimentaires

À destination des associations (jardins de Cocagne, aide alimentaire)

Groupes de travail sur l’accessibilité alimentaire / Avec le Réseau Cocagne, 
à Vaillant

10h-12h : Rencontre interne des Jardins de Cocagne du Grand Est
14h-17h : Echange des acteurs habilités à l’aide alimentaire

Rassemblement et ouverture au grand public

Soirée conviviale à Vaillant

17h-21h : Marché paysan
20h-22h30 : Conférence gesticulée sur la sécurité sociale de l’alimentation avec Mathieu 
DALMAIS, agronome, formateur et conférencier gesticulant sur les enjeux agricoles et 
alimentaires 
Cette soirée vous est proposée par le réseau ARDEAR (Association Régionale pour le 
Développement de l’Emploi Agricole et Rural) et la Confédération paysanne de Haute-Marne.

Mercredi 14 juin à Vaillant

À destination des élus, porteurs de projet, partenaires, associations, Jardins de Cocagne

8h30-9h : Accueil
9h-9h30 : Présentation de la Régie Rurale et du Projet Alimentaire Territorial du      
                  PETR du Pays de Langres / Ouverture de l’espace forum
9h30-12h30 : Ateliers workcafé

p  Initiatives et actions de la production agricole 
Identifier des modes d’approvisionnement et de distribution soutenant l’accès digne à une 
alimentation de qualité

p  Modes de coopération et d’animation sur les territoires 
Explorer l’alimentation comme un enjeu de coopération et un levier de revitalisation des 
territoires

p  Enjeux des modèles économiques et des financements des actions
Repérer des modes de fonctionnement permettant de consolider et de déployer les actions

p  Tou.te.s mangeurs ! 
Dépasser la notion de « bénéficiaires » de l’aide alimentaire, pour aller vers celle de droit à 
l’alimentation et de citoyenneté alimentaire

Les ateliers nourriront l’élaboration d’un Livre Blanc avec le Réseau PARTAAGE (Pour une 
Alimentation Responsable et une Transition Agri-Alimentaire en Grand Est) 
12h30-14h00 : Repas sur site
14h-16h : Table ronde, plénière avec des intervenants extérieurs

L’accès de tous aux droits fondamentaux, dont l’alimentation, est un pilier décisif de la lutte 
contre la pauvreté. En 10 ans, le nombre de personnes ayant recours à l’aide alimentaire a 
presque triplé. 
Face à l’urgence, des acteurs se mobilisent pour favoriser l’accès à une alimentation sûre, 
diversifiée, de bonne qualité et en quantité suffisante pour tou.te.s, en particulier les plus 
vulnérables.
Cette table ronde mettra en perspective des actions et des coopérations pour mettre en acte 
la démocratie alimentaire, au cœur des dynamiques alimentaires territoriales et solidaires.

Agir local, penser global 
pour une alimentation solidaire

Visiter, coopérer 

pour une alimentation locale


